
ⅠAspetto            

               

1. Conoscere il bracciale intelligente e gli auricolari TWS 2 in 1. 

A. Questo prodotto ha un design elegante, con auricolari TWS all'interno del braccialetto 

intelligente. Corpo del braccialetto e auricolari sottili. Facile e amichevole da usare. 

Confortevole esperienza di indossare. 

B. Questo prodotto è dotato di display TFT da 0,96 pollici. 

C. Per garantire la durata della batteria del braccialetto intelligente, quest'ultimo smette di 

caricare gli auricolari quando il livello della batteria è basso. 

 

2. Accoppiamento e connessione degli auricolari con il dispositivo intelligente 

Questo prodotto viene fornito con due auricolari TWS. Uno è per l'orecchio sinistro (L) e l'altro 

per l'orecchio destro (R).   

I due auricolari sono già stati accoppiati in fabbrica. Se si estraggono dal braccialetto 

intelligente, inizieranno ad accoppiarsi automaticamente. Durante il processo di accoppiamento, 

all'inizio i due auricolari lampeggiano contemporaneamente. Dopo un po' di tempo uno dei due 

smetterà di lampeggiare. Quindi attivare il BT del dispositivo smart e cercare l'N8. Collegatelo e 

sentirete entrambi gli auricolari. 

 

3. Indicazione vocale 

Quando i due auricolari vengono estratti dal braccialetto intelligente, viene emessa 

un'indicazione vocale. 

 

4. Processo di funzionamento BT 

  Questo processo deve essere eseguito quando il braccialetto intelligente viene collegato allo 

smartphone per la prima volta.  



5. Elenco degli imballaggi 

Braccialetto intelligente×1   Confezione regalo×1    

Auricolari TWS×2      Cavo di ricarica×1   Manuale d'uso×1 

 

6. Ricarica 

Carica del braccialetto intelligente: utilizzare il cavo di ricarica magnetico 

Carica degli auricolari TWS: Mettere gli auricolari nel braccialetto intelligente e il braccialetto 

intelligente caricherà gli auricolari. La carica si interrompe quando gli auricolari sono 

completamente carichi. 

 

 

Ⅱ Istruzioni per il collegamento del braccialetto intelligente 

1. Funzioni di base 

- Due auricolari stereo TWS. Ciascuno di essi può essere utilizzato indipendentemente o 

insieme 

- Monitoraggio della frequenza cardiaca 

- Monitoraggio della pressione sanguigna 

- Pedometro, calorie 

- Monitoraggio del sonno, allarme sedentarietà e musica 

- Allarme SMS e push 

- Selfie 

- Trova braccialetto intelligente e trova cellulare 

 

2. Scaricare l'APP 

A: Per l'iPhone andare su APP Store per scaricare Lookfit 

B: Per Android andare su google play e cercare Lookfit. 

C: Eseguire la scansione del seguente codice QR per scaricare sia per iPhone che per Android 

 

1. Connessione BLE con il dispositivo intelligente 

1）Andare all'APP LookFit＞Device＞Bind Device＞Cercare e trovare il nome N8-J per 

collegarlo. Quando la connessione è avvenuta correttamente, l'N8-J viene visualizzato in Il mio 

dispositivo. Allo stesso tempo, nel menu iniziale verrà visualizzato il simbolo di connessione. 

Se non viene visualizzato il simbolo, significa che non è connesso. Tutti i dati si 

sincronizzeranno al momento della connessione (come trovare il nome del dispositivo: andare 



al menu Impostazioni del braccialetto intelligente, premere a lungo il tasto ◎ e andare su 

Informazioni. Premere a lungo ◎ e si vedrà l'indirizzo Mac del braccialetto intelligente. 

 

2）Dopo la prima connessione riuscita, lo smart watch si connetterà automaticamente al 

dispositivo smart quando si trova nel suo raggio di connessione. 

3）Se LookFit APP desidera connettersi con un secondo o terzo smart watch, è necessario 

disconnettersi prima dallo smart watch precedentemente connesso. 

 

Nota: la connessione deve essere effettuata dall'APP, non dalle impostazioni del dispositivo 

smart. 

 

2. Attenzioni da prestare durante la connessione 

 

1）Assicurarsi che il BT del proprio dispositivo intelligente sia attivo. 

2）Assicurarsi che il livello della batteria sia sufficiente. Accendere o caricare il dispositivo 

quando necessario. 

3）Assicurarsi che si trovi entro una distanza BT di 50 cm. 

4）Nel caso in cui non sia possibile trovare il nome del braccialetto intelligente N8-J nell'APP, 

verificare che il dispositivo intelligente consenta a LookFit di accedere al dispositivo intelligente. 

 

Ⅲ Funzioni principali del braccialetto intelligente 

 

Accensione/spegnimento 

Accensione: Premere a lungo ◎ per 3 secondi. Lo schermo si spegne se non viene utilizzato 

per 5 secondi. 

Spegnimento: Andare su Impostazioni＞Spegnimento. Premere a lungo ◎ per 3 secondi e lo 

schermo si spegnerà. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



Commutazione del quadrante dell'orologio    

Nel menu iniziale, premere a lungo ◎ per 3 secondi per cambiare il quadrante dell'orologio. 

 

      

 

Pedometro 

Andare al menu Passi e premere a lungo il pulsante ◎. Verrà visualizzata la cronologia 

settimanale dei passi. Lo schermo si spegne se non viene utilizzato per 5 secondi. 

 

 
 

Calorie 

Andare al menu Calorie per visualizzare le calorie attuali. Premere a lungo il pulsante ◎ per 

visualizzare la cronologia settimanale delle calorie. Lo schermo si spegne se non viene 

utilizzato per 5 secondi. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



Distanza (KM) 

Andare al menu KM per visualizzare la distanza attuale. Premere a lungo il pulsante ◎ per 

visualizzare la cronologia settimanale dei passi. Lo schermo si spegne se non viene utilizzato 

per 5 secondi. 

 

 
 

Monitoraggio della frequenza cardiaca 

Accedere al menu della frequenza cardiaca e premere a lungo il pulsante ◎ per avviare il 

monitoraggio consecutivo della frequenza cardiaca. Lo schermo si spegne se non si effettua 

alcuna operazione per 5 secondi. 

 

 
 

Sport 

Passare al menu Sport e premere a lungo il pulsante ◎ per accedere all'opzione Sport 

(Camminata/Corsa all'aperto/Ciclismo/Corsa all'interno/Ascensione). Premere di nuovo a lungo 

per accedere all'opzione Sport selezionata. Premere a lungo Vai indietro per uscire. Lo 

schermo si spegne se non si effettua alcuna operazione per 5 secondi. 

 

 
 

 



Monitoraggio del sonno 

Accedere al menu di monitoraggio del sonno e premere a lungo ◎ per controllare i dati attuali 

del sonno. Lo schermo si spegne quando non si effettua alcuna operazione per 5 secondi. 

 
 

Monitoraggio della pressione arteriosa 

Accedere al menu della pressione arteriosa e premere a lungo ◎ per avviare il monitoraggio. 

L'intervallo di tempo del test varia a seconda delle diverse condizioni fisiche di chi lo indossa. È 

normale che ci voglia un po' di tempo. Si prega di avere pazienza. 

Durante il test, il valore viene visualizzato come ---/---. Se i dati vengono visualizzati come 

×××/××, verificare che il sensore di frequenza cardiaca sia sufficientemente vicino alla pelle e 

che il gesto del corpo sia corretto. Mantenere il corpo fermo e rilassato durante il test. I dati non 

verranno memorizzati nel braccialetto intelligente. 

 
 

Avviso di messaggio/spinta 

L'orologio intelligente vibra e mostra un messaggio sullo schermo quando c'è un messaggio in 

arrivo da un dispositivo intelligente. L'icona del messaggio sullo schermo sarà uguale a quella 

dell'APP del telefono cellulare da cui il messaggio è stato inviato. 

Ricorda: Questa funzione deve essere attivata prima nell'APP LookFit. È possibile scegliere 

quale APP (Facebook/Instagram/Twitter/Whatsapp ecc.) può inviare messaggi allo smart 

watch. 

 



Telecomando per scattare selfie 

Andare al menu Altro＞Foto. Premere a lungo ◎ per scattare la foto. Lo schermo si spegne se 

non si effettua alcuna operazione per 5 secondi. 

 

 

 

Trovare un telefono intelligente 

Andare al menu Altro＞Trova telefono. Premere a lungo ◎ per trovare il telefono cellulare. Il 

telefono cellulare vibra e suona per ricordare dove è stato lasciato. Lo schermo si spegne se 

non viene utilizzato per 5 secondi. 

 

 

 

Music 

Andare al menu Altro＞Musica. Premere a lungo ◎ per controllare la riproduzione/pausa della 

musica, il brano successivo/precedente. Lo schermo si spegne quando non si effettua alcuna 

operazione per 5 secondi. 

 

 

 

 

 

 



Trova braccialetto intelligente 

Nell'APP LookFit è presente una funzione per trovare il braccialetto intelligente. Facendo clic 

sull'opzione Trova dispositivo, l'orologio intelligente vibrerà per 3-5 secondi per ricordare dove 

si trova il braccialetto intelligente. 

 

Sveglia 

Nel menu Sveglia è possibile impostare diversi allarmi (ora e giorno di ripetizione). Fare clic per 

visualizzare tutte le sveglie già impostate. 

 

 

 

Avviso di sedentarietà 

Questa funzione deve essere attivata prima nelle impostazioni dell'APP LookFit. Quando il 

braccialetto intelligente rileva che chi lo indossa rimane seduto per un certo periodo di tempo, 

invia un avviso a chi lo indossa. 

 

 

 

Impostazioni 

Accedere al menu Impostazioni e premere a lungo il pulsante a sfioramento ◎ 

(Luminosità/Riavvio/Spegnimento/Ripristino/Informazioni/Vai indietro). Lo schermo si spegne 

se non si effettua alcuna operazione per 5 secondi. 

 



Il tempo 

Accedere al menu Meteo per controllare il tempo corrente. Lo schermo si spegne se non viene 

utilizzato per 5 secondi. 

 

 

 

Avviso di chiamata in arrivo 

Quando c'è una chiamata in arrivo, il braccialetto intelligente mostra l'avviso e l'opzione. 

Premere a lungo il tasto ◎ per selezionare l'icona verde di risposta. Premere di nuovo a lungo 

◎ e il telefono cellulare risponderà alla chiamata. Quando si seleziona l'icona rossa di rifiuto, 

premere a lungo ◎ per far sì che il cellulare rifiuti la chiamata. 

 

 

 

Codice QR 

Nel braccialetto intelligente è presente un codice QR per scaricare l'APP. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ⅳ Istruzioni sulle funzioni degli auricolari TWS 

1. Funzionamento a sfioramento 

Tocco singolo L: per diminuire il volume della voce 

Tocco singolo R: per aumentare il volume della voce 

Doppio tocco L/R: risposta/rifiuto di una chiamata telefonica o riproduzione/pausa della musica 

Trio di tocchi di L: brano precedente 

Trio di tocchi di R: brano successivo 

Quadruplo tocco di R/L: Siri  

Cinque tocchi consecutivi di R/L: commutazione della lingua di indicazione vocale 

dell'auricolare tra cinese e inglese. 

2. Indicazione luminosa 

A>Indicazione luminosa di accensione: Dopo aver estratto l'auricolare dal braccialetto 

intelligente, ogni auricolare si accende automaticamente e lampeggia ogni secondo. Smetterà 

di lampeggiare dopo che due auricolari sono stati accoppiati o collegati allo smartphone. 

B>Indicazione luminosa di ricarica: la luce si accende quando è in carica e si spegne quando è 

completamente carica.    

     

Ⅴ Attenzioni 

1.NON utilizzare l'adattatore di ricarica con tensione di carica＞5V e corrente di carica＞2A 

per la ricarica. Il tempo di carica è di 90 minuti. 

2. Non caricare quando c'è acqua sulla superficie. 

3. Non usarlo quando è immerso, nuota, si immerge o fa la doccia. 

4. Non è impermeabile. Si prega di toglierlo prima di lavarsi le mani, di piovere o di partecipare 

ad attività sportive intense. 

5.Questo prodotto è elettronica di consumo. Tutti i dati misurati NON sono a scopo medico. È 

un riferimento solo per la vostra salute. 

6. Monitoraggio della pressione sanguigna: mantenere il corpo dritto e rilassato. Tenere il 

braccialetto intelligente al passo con il cuore e il silenzio. 

7.Gli auricolari potrebbero danneggiarsi o perdersi durante l'uso in attività sportive intense. 

 

Ⅵ FAQ 

D: Cosa succede se non si riesce ad aggiornare l'APP LookFit? 

R: Se LookFit non riesce ad aggiornarsi per la prima volta, ricollegare il dispositivo del 

braccialetto intelligente e l'APP ricorderà l'aggiornamento. 

D: Perché i dati sulla frequenza cardiaca (monitor del sonno) non sono precisi?  

R: Il braccialetto intelligente raccoglie dati e monitora il corpo umano tramite un sensore 

elettronico. Trattandosi di un prodotto elettronico di consumo, è inevitabile che ci siano delle 

differenze nei dati. Si prega di essere obiettivi nei confronti dei dati raccolti da questo prodotto. 

D: Come impostare l'accesso all'APP? 

R: Per i dispositivi Android, andare su Impostazioni＞Gestione accesso＞LookFit e impostarla 

come APP attendibile. 



1. Se il dispositivo smart installa un gestore di APP, impostare LookFit come APP in lista 

bianca. 

D: Cosa succede se gli auricolari non hanno voce anche se c'è un avviso in arrivo sul 

braccialetto intelligente per rispondere a una chiamata telefonica. 

A: Ci possono essere alcuni deterrenti durante gli auricolari TWS. Può essere utile rispondere 

al telefono quando citofona per un paio di volte. Se la chiamata viene risposta dal telefono, 

verificare se si utilizza l'altoparlante del telefono o il BT per rispondere alla chiamata. 

D: Non riesco a sentire la voce quando indosso gli auricolari? 

R: Assicurarsi che gli auricolari e il dispositivo intelligente siano collegati e si trovino in un 

raggio d'azione efficace. 


